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1. Bevezetd

A cukorbetegség, vagy mds néven diabétesz egy anyagcserezavar, amelyben a szénhidratok
hasznositésa szenved zavart.

1-es tipust diabétesz: ebben az esetben a hasnyélmirigy nem termel inzulint, igy kiilséleg kell

bevinni a szervezetbe. Az 1-es tipusu diabétesz altaldban genetikai okokra vezethet6 vissza.

2. Jogszabalyi hattér

A nemzeti k6znevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. térvény (a tovabbiakban: Nkt.) 2021.szeptember
1. napjatdl hatalyos modositasa értelmében az 1-es tipusi diabétesszel €16 tanuldk esetében az
iskola 1-8. évfolyaman az érintett intézmény gondoskodik a napkézbeni alapvetd
tevékenységekrdl: a vércukorszint szitkség szerinti mérésérél, valamint — szitkség esetén orvosi
eliras alapjan — a szilbvel, torvényes képviselovel tortént egyeztetést kovetben, az elbirt

1d6kozonként a szitkséges mennyiségi inzulin beadasardl. (1. sz. melléklet)

3. A feladat ellatdsa a Szekszirdi Garay J4nos Altaldnos Iskoliban

Az intézmény az Nkt. 62. § (1b) bekezdés szerinti feladat ellatasat olyan pedagogus vagy
legalabb érettségi végzettséggel rendelkezd, nevelb-oktaté munkat kozvetlenill segitd
munkakorben foglalkoztatott személy utjan biztositja, aki az Oktatasi Hivatal altal szervezett,
a feladat ellatasahoz kapcsol6dé ismeretekrél sz6l6 szakmai tovabbképzésen részt vett, és aki
a specialis ellatasban valo részvételt vallalja. A feladat ellatasaért un. diabétesz ellatasi potlék

Jar, amely a kinevezési okiratban keril feltintetésre.

4. A sziil6i kérelem benyujtdisa

A sziild, mas torvényes képviseld az Nkt 62. § (1b) bekezdés szerinti kérelmét az
egeszségigyrdl szolé 1997. évi CLIV. torvény 15. § (5) bekezdésével dsszhangban megtett
formaban nyujtja be. (2. sz. melléklet)

cim: Szekszardi Egységes Gyogypedagogiai Modszertani intézmény, 7100 Szekszard, Bezerédj

u. 11-15. tmegymi@gmail.com
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5. Cukorbetegség fogalma, tipusai

A cukorbetegség, vagy mas néven diabétesz a cukoranyagcsere zavara, tiinete az emelkedett
vércukorszint. Ha a gyerek rosszul van, akkor meg kell mémi a vércukrat, hogy a rosszullét a
cukorszint valtozasaval van-e dsszefiiggésben.

Tobb tipusu diabétesz van. Gyerekekre dontden az 1-es tipusu cukorbetegség jellemz6. Az 1-
es tipusd diabétesz autoimmun betegség: ebben az esetben a hasnyalmirigy nem termel inzulint,
igy kiilsdleg kell bevinni a szervezetbe.

A 2-es tipust diabétesz esetén a szervezet termel ugyan inzulint, de vagy nem eleget, vagy az

nem tud megfeleléen hasznosulni.

6. A mindennapok szervezése

Az iskoldban mindenkinek ismernie kell azokat a feltételeket, amelyek sziikségesek ahhoz,

hogy a gyermek biztonsagban legyen. Ezért az iskola a diabéteszes tanulé specialis adatlapjan

(4. sz. melléklet) nyilvantartja az inzulinpotlassal, étkezéssel kapcsolatos infromaciokat.

A pedagdgus kotelessége, hogy a cukorbeteg tanulé esetében engedélyezze akar tanoran is az

alédbbiakat:

¢ kiengedje a mosddba,

¢ Dbiztositsa, hogy folyadékhoz jusson,

e engedje, hogy megmérhesse a vércukrat,

¢ engedje, hogy beadhassa maganak az inzulint,

e engedje, hogy étkezzen,

e engedje, hogy a diabétesz kezeléséhez szitkséges elektronikus eszkozoket (inzulin adagold
pumpa, mobiltelefon, okosora) maganal tarthassa, illetve azokat a kezeléssel kapcsolatban

hasznalhassa.

A diabétesszel €16 tanulé ellitisa érdekében fontos:

* agyermek egyedi napirendjének és az inzulin napi adagolasanak megismerése;

e annak megértése, hogy a napirend modositasa milyen keretek kozott lehetséges, s a napirend

egyes pontjainak be nem tartasa milyen kovetkezményekkel jar;
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¢ amozgas diabéteszre gyakorolt hatdsanak ismerete;

¢ azt tudni, hogyan lehet megeldzni és felismerni a vészhelyzeteket, s mi a teend6 ezekben a

helyzetekben;

¢ a folyamatos cukorszint figyeld szenzorral / inzulinadagolé pumpéval rendelkezd tanul6

esetén az eszkozok értesitéseinek figyelemmel kisérése;

¢ az osztalykozosség életkornak megfeleld tijékoztatisa a diabéteszes tanuld
sziikségleteirdl, az esetleges krizisallapot legfontosabb ismertetdjegyeirdl.

Ha a gyermek hany — a hanyas a diabéteszben veszélyes — a sziil6ket azonnal értesiteni kell. A

masodik hanyas utdn a gyereket kérhazba kell vinni. Ha a sziillk nem elérhetdk, a gyereket

mentdvel kell kérhazba vitetni.

Ha a gyermek belazasodik, akkor a sziil6ket értesiteni kell, akik kotelesek a gyermekért jonni.

A pedagégusok probléma esetén

* kérhetik az iskolatitkarsdgon dolgozok segitségét, akiknek azonnal meg kell tenniiik a sziild
értesitését, a ment6 hivasat,

e kérhetik a diabétesz ellatassal megbizott iskolai dolgozéd segitségét, konkrét beavatkozé
tevekenységét;

o kotelesek haladéktalanul az esetet az iskolavezetés felé jelezni.

7. Alacsony vércukorszint, hipoglikémia

Ha a vércukorszint 3,5 mmol/l ald esik, akkor az érték alacsony, vagyis hipoglikémiarol
beszélink. A hipoglikémia nem egy 6néllé betegség. Annak a jele, hogy a vérben keringd
cukrot — gliikkozt — nagyobb titemben veszik fel a sz6vetek, mint ahogy azt a szervezet képes a
keringésbe juttatni.

Ez az allapot kialakulhat az inzulin hatasara is, ha az egyén inzulinkezelésben részesil és a
taplalékkal bevitt szénhidrat mennyisége kevés, vagy fizikai munkat végzett. Az alacsony
vércukorszint dltalaban konnyen kezelhet6, kiilonésen kialakuldsanak kezdetén. Ha azonban
nem kezelik gyorsan, akkor stlyosbodhat, és eszméletét vesztheti, akar rangdgorcs is
kialakulhat. Ha a vércukorszint ennyire lecsokken, siirgds ellatast igényel. Az alacsony

vércukorszint az esetek tobbségében elkeriilhetd.



Szekszardi Ovoda, Altalédnos Iskola, Készségfejlesztd Iskola, Cim: 7100 Szekszard, Bezerédju. 11-15.
Fejleszt Nevelés-Oktatast Végzs Iskola, Kollégium, Telefon: (74) 999-557

Egységes Gydgypedagogiai Mddszertani Intézmény | E-mail: tmegymi@gmail.com

Az alacsony vércukorszint okai:

¢ aszokasosnal tobb gydgyszer, vagy inzulin hasznalata a cukorbetegség kezelése soran,
¢ szokasosndl kevesebb étkezés, valamely étel vagy kisebb fogas kihagyasa;

¢ aszokasosnal t6bb fizikai aktivitas vagy torna;

» hasmenéssel jaro betegségek;

e ha az étkezést és a kezelést nem hangolja 6ssze;

e iddjarasi szélsoségek, példaul nagyon meleg vagy nagyon hideg iddjaras.

Tinetei:
e hirtelen sapadtsag;
e iivegesen” bamuld szemek;
e homalyos latas, kettdslatas, lataszavar,
o ¢hségérzet;
o verejtekezes, nyirkos bor;
e remegés, fazas;
e ingerlékenység, zavartsag, szédiilés;
e osszefolyo, akadozod beszéd,;
e kulonds viselkedés, szokatlan agresszivitas vagy sirés;
e bagyadtsag, asitozas, nem képes koncentralni;
o hasfajas;

o eszméletvesztés;

esetleg tiinetmentes is lehet!
8. Teenddk alacsony vércukorszint esetén

Az alacsony vércukorszint magatol nem javul, igy azt azonnal kezelni kell. Fontos, hogy a
lehetd leghamarabb felismerjiik a tiineteket.
e < 35 mmol/l-es vércukorszintnél kezdjik meg a kezelést, a sziilldvel egyeztetve, a

rendelkezésre all6 vércukorszint el6zmény adatokat figyelembe véve.

Mit adjunk?
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¢ 0,3 gramm/testsily kg gyorsan felszivodod szénhidratot:

o 2dl1,5%tej, 1 dl 100%-o0s gyiimélcslé vagy 2 szdl6cukor tabletta, 1 alma,

¢ + szikkség esetén 10-15 g lassan felszivodé szénhidrat (1-2 db keksz)

* Ennek legegyszeriibb megoldésa egy konnyen hozzaférhetd helyen tarolt | siirgbsségi
csomag” — hipds csomag, mely tartalmazza a sziild altal osszellitott, a diabétesze_s

gyermek szdmara bevalt, a hipoglikémia elharitdsara szolgalé termékeket.

* A hipoglikémia ellatisat kovetden a vércukor szintet 15 perc mulva ellendrizni kell
(vissza kell mérni vagy szenzoron ellendrizni), és elégtelen vércukor emelkedés esetén

a szénhidrat bevitelt ismételni kell.

* Ha silyos, eszméletvesztéssel jaré hipoglikémia 1ép fel, be kell adni a Glucagon
injekei6t, izomba: 25 kg alatt fél adagot, azaz 0,5 mg-ot, 25 kg felett teljes adagot, azaz
1 mg-ot. Amint a gyermek magahoz tér, eldszor gyorsan, majd lassan felszivodé

szénhidratot kell adni neki. A gyermeket egyediil hagyni nem szabad!

e Eszméletlen beteget megitatni vagy megetetni tilos!
¢ A mentdszolgilatot minden eszméletvesztéssel jaré hipoglikémia esetén értesiteni kell.
¢ A szilléket minden esetben a lehetd legrévidebb idén belil tajékoztatni kell a gyermek

leesett vércukorszintjérol.
9. Magas vércukorszint, hiperglikémia

Magas vércukorérték eléforduthat egy rendkiviili cukormennyiség bevitele utan, de akar egy
kezd6d6 diabéteszt is jelezhet. Cukorbetegeknél a vércukorszint a helyes életméddal, a szigor(
dictaval, és ha szilkséges, a gyogyszeres terdpia pontos kovetésével normél tartomany
kozelében tarthatd. Vannak viszont olyan esetek, amikor a vércukorszint koérosan
megemelkedik. Ez hosszatavon akar sulyos sz6védményeket is okozhat.

Akkor beszélhetimk hiperglikémiarol, azaz magas vércukorszintrél, ha a vércukorszint
¢hgyomri allapotban 7 mmol/l feletti vagy étkezés utan 8 mmol/l értéket meghaladé. A magas
vércukorszint alkalmanként el6fordulhat, de ha ez az allapot rendszeressé valik, akkor érdemes
szakorvoshoz fordulni. Gyakori magas vércukorszint esetén kezdddd cukorbetegségre kell
gondolni, vagy ha a diabétesz mar kordbban diagnosztizalasra keriilt, akkor a kezelés nem
megfeleld, €s biztosan médositani kell az étrenden, mozgason vagy az alkalmazott gyogyszeres

/ inzulinos terapian.
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Tiinetei:
e szomjusagérzet,;
e 5ok folyadék ivasa;

e gyakori vizelés;

o faradtsag;

e bagyadtsag;

¢ homalyos latas;
e hasfajas;

o fejfajas.

10. Teenddk magas cukorszint esetén

”w 7

* A szenzorral mért értéket vércukorméréssel kell megerdsiteni.
e (Gondoskodni kell a b6 folyadékbevitelrol.

e 8.3 ¢s 13,9 mmol/l — Kezdjen el mozogni, és csak akkor fogyasszon szénhidratot, ha a

vércukorszintje 8,3 mmol/l ala csokken. Intenziv mozgas 13,9 mmol/l alatt javasolt.

e 13,9-19,4 mmol/l - Mérsékelt vagy kozepes intenzitasit mozgas javasolt.

e Konzultdln sziikséges a gyermek sziileivel.
¢ Magas vércukorszint esetén, kb. 1 dra elteltével a mérést ismételni sziikséges.

e Ha a gyermek vércukorszintje nagyon magas (15 mmol/l feletti) azonnal értesiteni kell
a szuldket, és egyeztetni szitkséges a kezelési modot, a beadandé inzulin mennyiségét

(a szul6k sikertelen elérése esetén hivni kell a mentdket).

11. Feladatkorok

a) Sziild, gondviseld

e Nyilatkozik, hogy ismeri az alacsony és magas vércukorszint tiineteit, és kezelési

modjat (3. sz. meliéklet).

¢ Gondoskodik az eszkozokrol €s az inzulinrdl, amelyek szilkségesek a dibétesszel €16

tanulo ellatasahoz.



¥EDAGGG
N 4,

Szekszardi Ovoda, Altalénos Iskola, Készségfejlesztd Iskola, |  Cim: 7200 Szekszard, Bezerddj u. 11-15.
Fejleszts Nevelés-Oktatast Végzd Iskola, Kollégium, Telefon: (74) 999-557
Egységes Gyogypedagogiai Modszertani Intézmény E-mail: tmegymi@gmail.com

|
|

e Megadja a vészhelyzeti elérhetoségeket, amelyeket varatlan helyzetekben hasznilni
lehet.

e Megadja a tanulé étkezési rendjét.
e Jelzi az iskolanak, ha valtozik a gyermek allapota vagy az orvos éltal eloirt ellatasi terv.
» Aziskola jelzése alapjan azonnal koteles a gyermekéhez menni (iskola, korhaz),

e Tanév elején tdjékoztatja a gyermek osztalyfonokét és a feladat ellatasaért felelGs
személyt a gyermek kezelési modjarodl, valamint a mar ismert hypo és hiper tiinetekrol

¢és a bevalt kezelésr6l.
e Koteles azonnal tajékoztatast adni a kezelési modban tortént, torténd valtozasrol.

¢ Folyamatosan onéllésagra neveli gyermekét a diabétesz ellatis tekintetében a

pedagogus segitségével.

* Onellatasra még nem képes gyermek esetén vagy bejon a cukormérést és inzulin beadast

elvégezni, vagy engedélyt ad a feladat ellatasaért felel6s személynek.

b) Tanul6

¢ Nyilatkozik, hogy ismeri az alacsony és magas vércukorszint tiineteit, és kezelési
modjat (3. sz. melléklet)

e Sz6l a pedagdgusnak, vagy az iskolatitkarsagon dolgozoknak, ha leesik, vagy felmegy
a vércukra.

e Sz6l a pedagogusnak, vagy az iskolatitkarsagon dolgozoknak, ha rosszul érzi magat.

e Amennyiben képes ra, elvégzi a vércukormérést és beadja maganak az inzulint a
kezelési tervnek megfeleléen. Ha nem képes, akkor a feladat ellatasaért felelds személy
jogosult erre.

¢ Magaval hozza az iskolaba a cukorbeteg felszerelését, az inzulinnaplét (papiralapy,

vagy szenzorral dsszekotott eszkoz).

¢ Van nala gyorsan felszivédo szénhidrat arra az esetre, ha leesne a vércukorszintje.

¢) Iskolai dolgozok

¢ Felismerik az alacsony és a magas vércukorszint jeleit, tiineteit.
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¢ A tanév elején egyeztetik a sziilokkel/gondviselvel a cukorbetegség ellatasi tervét.
e Egyeztetnek a sziilokkel a gyermek napirend;jérol.

e Ellendrzik a sziillok/gondviselok elérhetdségét.

e Segitik a diabétesszel €16 tanulét az iskolaban.

o Lehet6vé teszik, hogy az étkezések elétt a megbeszélt iddben, illetve szitkség esetén

megmérhesse a tanulé a vércukorszintjét.
e Lehetové teszik, hogy a diak biztonsagos helyen adhassa be az inzulinjat.

¢ Gondoskodik arrél, hogy az alacsony vércukorszintii gyermeket mindig feligyelje

valaki, ne maradjon egyediil.
¢ Szabad hozzaférést biztositanak folyadékbevitelhez és a mosdéhoz.
¢ Megteszik a kialakult helyzetnek megfeleld intézkedéseket.
o Eleget tesznek értesitési kotelezettségeiknek.

o Lehetdvé teszik az otthonrdl hozott ebéd tarolasat, illetve melegitését.

r orr

d) Feladat ellatisaért felelGs személy
* Felismeri az alacsony és a magas vércukorszint tiineteit €s ismeri a kezelését.

e Az adatvédelmi szabalyokat betartva szimon tartja a diabétesszel €16 tanulokat a

sziild1 kérelem alapjan.
e Elvégzi a vércukorszint sziikség szerinti mérését.

o Sziikség esetén orvosi elbiras alapjan, a sziilével, mas térvényes képviseldvel a
megadott kapcsolattartasi modon egyeztetve, az eldirt idokozonként a szitkkséges

mennyiségii inzulint beadja az adott tanulonak.
o Igazgatdi utasitdsra gyermek kisérési feladatot 1at el.
» Aziskola dolgozoi részére a cukorbetegséggel kapcsolatos ismertetéket tart.

¢ Munkajarol a tanév végén irasbeli beszamolot készit.
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12. Zaradék

Ezen dokumentum az iskola honlapjan olvashaté. (www.szekszardiegymi.hu )

Az eljarasrendbél egy példanyt a diabétesszel érintett gyermek térvényes képviseldjének at kell

adni.

13. Mellékletek

Jogszabalyi 6sszefoglalo - 1. sz. melléklet
Szildi kérelem - 2. sz. melléklet
Nyilatkozat - 3. sz. melléklet

Diabéteszes tanuldi adatlap - 4. sz. melléklet

Szekszard, 2025. szeptember 1.
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1. sz. melléklet

Jogszabalyi dsszefoglalé

1. A nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. térvény (2021. szeptember 1-jét6l hatalyos

mddositasa)
,» 62. § (1a) A nevelési-oktatasi intézmény, t6bbeéli intézmény vezetdje a 14 évnél fiatalabb 1-
es tipusu diabétesszel é16 gyermek, tanulo részére abban az id6tartamban, amikor az 6voda, az
altalanos iskola, a fejlesztd nevelést oktatast végzd iskola, a kollégium, a hat és nyolc
évfolyammal miik6d6 gimnazium vagy a szakgimnazium otodik-nyolcadik évfolyaman az
intézmény — beleértve az ilyen koznevelési alapfeladatot ellaté tobbcélii intézményt is —
felugyelete alatt 4ll, az 1-es tipust diabétesszel €16 gyermek, tanuld sziiljének, mas térvényes
képviseldjének kérelmére, a gyermekkori diabétesz gondozasaval foglalkozd egészségiigyi
intézmények szakmai irinymutatasa alapjan az (1b)—(1e) bekezdés szerinti specialis ellatast
biztositja.
(1b) Az intézmény vezetGje a pedagdgus vagy érettségi végzettséggel rendelkezé, neveld-oktatd
munkéat kozvetleniil segitd munkakorben foglalkoztatottja szaméra az (1a) bekezdés szerinti
esetben és modon elbirhatja
a) a vércukorszint sziikség szerinti mérését,
b) szitkség esetén, orvosi eldirss alapjan, a sziilldvel, mas térvényes képviseldvel, a megadott
kapcsolattartasi modon egyeztetve, az elSirt id6kozonként a sziikséges mennyiségli inzulin
beadasat.
(1c) A nevelési-oktatdsi intézmény vezetGje az (1b) bekezdés szerinti feladat ellatasat
a) olyan pedagégus vagy legalabb érettségi végzettséggel rendelkezd, nevelé-oktaté munkat
kozvetleniil segité munkakorben foglalkoztatott személy utjan biztositja, aki a hivatal altal
szervezett, a feladat ellatasdhoz kapesolddd ismeretekrdl sz6lo szakmai tovabbképzésén részt
vett, és aki a specidlis ellatasban val6 részvételt vallalja, vagy
b) iskolaorvos vagy iskolavédéné utjan biztositja.
(1d) A sziil6, mas térvényes képviseld az (1a) bekezdés szerinti kérelmét az Eiitv. 15. § (5)
bekezdésével Gsszhangban megtett formaban nyujtja be.
(le) Az intézmény vezetdje az e § szerinti esetkdrben egy esetleges rosszullét esetén az Eiitv.-

vel 6sszhangban 4ll6 specialis ellatasi eljarasrendet alakit ki.”
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Szekszardi Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejlesztd Iskola, [ Cim: 7100 Szekszard, Bezerédj u. 11-15.
Fejlesztd Nevelés-Oktatast Végz6 Iskola, Kollégium, Telefon: (74) 999-557

Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani intézmény E-mail: tmegymi@gmail.com
i ) |

2. Az l-es tipusu diabétesszel él6 gyermekek és csaladjaik életkorilményeinek tovabbi
javitasarol szol6 1144/2021. (1. 29.) Korm. hatarozat alapjan az Oktat4si Hivatal biztositja
a szakmai tovabbképzési lehetbséget a pedagbgus vagy a legalabb érettségi végzettséggel
rendelkezd, nevel6-oktatd munkat kozvetleniil segitdé munkakorben foglalkoztatott
személyek szamdra, amelynek elvégzését kovetden az l-es tipusi diabétesszel él6
gyermekek 6vodakban, iskolakban térténd timogatasa biztosithato.
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2. sz. melléklet
Targy: Kérelem az 1-es tipusu diabétesszel €16 gyermek ellatasara

Szekszirdi Ovoda, Altaldnos Iskola, Fejleszt6 Nevelést-Oktatast Végzé Iskola, Kollégium és
Egységes Gyédgypedagigiai Modszertani Intézmény
féigazgatoja részére

Szekszard
Bezerédj u. 11-15.
7100
KERELEM

Alulirott (szul6/gondviseld neve),

(lakcim)  alatti  lakos, mint a
- (név) osztalyos tanulé (sziiletési
hely, 1dé: anyja neve: - )

szulgje/torvényes képviselGje, gondvisel6je, kérem, hogy az 1l-es tipusu diabétesszel €16
gyermekemnek a Szekszardi Garay Janos Altalanos Iskoldban a nemzeti koznevelésrél szolo 2011.
évi CXC. torvény 62. § (la) bekezdésében biztositott eljarasnak megfeleléen
202 -0l a kérelemhez csatolt,

- S nevil egészségiigyi
intézmény altal kiadott szakvélemény/orvosi igazolas alapjan, az l-es tipusu diabétesznek
megfeleld ellatasrol gondoskodni sziveskedjen.

Kimondottan hozzijarulok,
hogy gyermekem szdmara a diabéteszgondozast segitd személy

0 inzulint adjon be,

O vércukorszintet mérjen hagyomanyos vércukorméré eszkozzel
a csatolt gondozasi terv szerint.

Nem jarulok hozza,

hogy gyermekem szamara a diabéteszgondozast segitd személy

{1 inzulint adjon be,

[0 vércukorszintet mérjen hagyomanyos vércukormér$ eszkozzel, de kérem, hogy a diabétesz
gondozasanak feliigyeletét biztositani sziveskedjék.
(A megfeleld rubrika keriiljon bejelolésre!)
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% Szekszardi Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejleszts Iskola, Cim: 7100 Szekszard, Bezerédju. 12-15.
g Fejleszté Nevelés-Oktatdst Végz8 Iskola, Kollégium, Telefon: (74) 999-557
] Egységes Gydgypedagdgiai Médszertani Intézmény | E-mail: tmegymi@gmail.com

A csatolt diabéteszgondozasi tervtdl csak a sziilovel tortént egyeztetés utan és a szildi
instrukcioknak megfeleléen lehet eltérni. A gondozasi tervtdl eltérd élethelyzetben vagy kérdés,

bizonytalanség esetén kérem, hogy az alabbi személyeket sziveskedjen hivni:

Els6ként hivandé személy: Tel: -
Masodikként hivand6 személy: ~ Tel

Abban az esetben, ha gyermekem vércukorszintje olyan alacsony, hogy eszméletét veszti vagy mar
nem itathatd, nem etethetd allapotban van, kérem, hogy elséként mentdt hivni és rogton utana
telefonon engem is értesiteni sziveskedjenek.

Kérelmemet és egyben nyilatkozatomat az egészségiigyrol szolo az 1997. évi CLIV. térvény 16. §
(2) bekezdése alapjan gyermekem torvényes képviseldjeként tettem.

Meli¢klet: Gyermek diabéteszgondozasi terve; Szakvélemény/orvosi igazolas

Szekszard,

alairas

sziild / a gyermek torvényes képviselje
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Szekszardi Ovoda, Altalanos Iskola, Készségfejlesztd Iskola, Cim: 71200 Szekszard, Bezerédj u. 11-15.
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3. sz. melléklet
NYILATKOZAT
Alulirott, sziil6 / gyam
és gyermek nyilatkozom, hogy ismerem

az alacsony és a magas vércukorszint tiineteit és kezelési lehetoségeit.

Szekszard, 20

sziilé / gydm gyermek
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Szekszardi Ovoda, Altalénos Iskola, Készségfejleszté iskola, |  Cim: 7100 Szekszérd, Bezerédj u. 11-15.
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4. sz. meliéklet

DIABETESZES TANULOI ADATLAP

Tanul6 neve:

Osztaly:

Sziil6k/gondviselok neve, elérhetdsége:
Sziil§ elérhetetlensége esetén
értesitendd személy neve, elérhetisége:
Gyermek kezeldorvosanak

neve, elérhetGsége:

A gyermek tiinetei

alacsony vércukorszint esetén:

Mire kell iigyelni

-étkezéskor:

-mozgasos tevékenység alatt:
-inzulinadéskor:

A tanulé 6nalléan tud:

A gyermek pedagogusi segitséggel tud:
A gyermek nem képes 6nalloan:

Egyéb fontos informacioé:
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